Origine de

' Plat végétarien :
nos viandes

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

Menu "Bio Hebdo"

1 produit bio/jour + 1 menu bio/semaine
DU 11/11/2024 AU 15/11/2024

ﬁ Plat sans viande

op

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Mousson de canard 7, Soupe de 1égumes a base Carottes rapées BIO
de pommes de terre BIO a la vinaigrette
» Terrine de 1égumes Poireau cuit a la
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W iy vinaigrette
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() Boeuf bourguignon Couscous a I'émincé ®  Beaufilet de colin au
végétal BIO - beurre blanc
(&) Poisson meunicre '] Emincé de dinde () Rotide porc* sauce
‘ au paprika charcutiere
Nugget's de mais Nem aux légumes
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Jour férié Haricots verts Semoule BIO Purée de potiron
en persillade
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Petit suisse nature Saint-Moret BIO Yaourt nature fermier
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Compote de pommes BIO Fruit BIO Beignet au chocolat
maison a la vanille (selon arrivage)
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